
Les menus
sont sujets à 
changement
sans préavis

POTAGE

Velouté de navet et son filet 

d'érable

ENTRÉES

Crêpes farcies asperge et jambon 

ou

Coeur de palmier et artichauts en 

vinaigrette

SALADE

Salade du chef

PLATS PRINCIPAUX

Rôti de longe de boeuf au jus ou

Filet de doré amandine et son 

beurre à fleur d'ail ou

Filet de truite au four, vinaigrette au 

gingembre

DESSERTS

Profiteroles aux fraises ou

Pavé décadent aux deux chocolats

Thé, Café, Tisane

POTAGE

Potage florentine

ENTRÉES

Profiteroles d'escargots à la crème ou

Duo de tomates et fromage de 

chèvre au pesto

SALADE

Salade grecque

PLATS PRINCIPAUX

Sauté de veau Marengo ou

Tresse aux deux poissons et sa sauce 

au beurre blanc ou

Filet de truite au four, vinaigrette au 

gingembre

DESSERTS

Fondant à l'érable ou

Mousse au chocolat

Thé, Café, Tisane

POTAGE

Concerto d'épinard et tomate

ENTRÉES

Terrine de gibier et son confit 

d'oignon rouge ou

Coquille de fruits de mer

SALADE

Salade César

PLATS PRINCIPAUX

Fondue chinoise, poulet et boeuf et 

ses crudités ou

Longe de porc Thaï ou

Filet de truite au four, vinaigrette au 

gingembre

DESSERTS

Tarte au sucre à l'érable ou

Gâteau aux trois chocolats

Thé, Café, Tisane

POTAGE

Crème Andalouse

ENTRÉES

Baluchon de crevettes ou

Les pâtés de campagne

SALADE

Salade de jeunes épinards

PLATS PRINCIPAUX

Saumon en croûte farci à la duxelle 

de champignons ou

Steak d'entrecôte aux 3 poivres ou

Filet de truite au four, vinaigrette au 

gingembre

DESSERTS

Gâteau au fromage et son coulis ou 

Crêpe aux fruits de saison

Thé, Café, Tisane

POTAGE

Potage cultivateur

ENTRÉES

Tarte à l'oignon ou

Saumon fumé et mousse au raifort

SALADE

Salade jeannoise et sa vinaigrette 

aux bleuets

PLATS PRINCIPAUX

Filet de truite au four, vinaigrette au 

gingembre ou

Suprême de volaille farci de canard 

et de canneberges ou 

Roulade de truite Némiskau

DESSERTS

La tarte tatin aux poires ou

Éclair au chocolat

Thé, Café, Tisane

POTAGE

Potage minestrone

ENTRÉES

Bruschetta ou

Prosciutto au fromage de chèvre 

et melon

SALADE

Salade italienne

PLATS PRINCIPAUX

Escalope de volaille Parmigiana ou

Plumes de saumon fumé ou

Filet de truite au four, vinaigrette 

au gingembre

DESSERTS

Tiramisu ou

Pêche au Marsala

Thé, Café, Tisane

Table d'hôte

POTAGE

Potage crécy fruité

ENTRÉES

Champignons farcis ou

Mousse de crevettes

SALADE

Mesclun de saison et

sa vinaigrette aux agrumes

PLATS PRINCIPAUX

Carré d'agneau sauce Porto et  

romarin ou 

Médaillon de porc au Calvados et 

sirop d'érable ou

Filet de truite au four, vinaigrette 

au gingembre

DESSERTS

Crème brûlée ou

Fruits en coupe

Thé, Café, Tisane

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Vendredi Samedi Dimanche


